
Harmonogram zajęć 
w ramach akcji 

„Lato w mieście 2010”

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Czeladzi

Sekcja Opiekuńczo-Wychowawcza

ul. Zwycięstwa 6

41-253 Czeladź- Piaski

28.06.2010- 31.08.2010



DATA GODZINA RODZAJ I TEMATYKA ZAJ ĘĆ

28.06.2010 800- 1730

Wycieczka do Wadowic i Kalwarii Zebrzydowskiej

(w programie między innymi: zwiedzanie Domu Papieskiego,

Parku Miniatur)

29.06.2010 900-1300

Zapoznanie uczestników z programem akcji „Lato w mieście

2010”

Zabawy integracyjne „Poznajemy siebie”

30.06.2010 900-1300
Zabawa ruchowa w terenie- „Mini biegi przełajowe”

Gry stolikowe

01.07.2010 900-1300

Zajęcia plastyczne z zastosowaniem techniki malowania pastelami-

„Podwodny świat”

Zabawa „Randka w ciemno”

02.07.2010 900-1300
Klambury na wesoło

Zajęcia plastyczne „Kolorowe motyle”- nietypowy witraż

05.07.2010 900-1300
Turniej dla dziewcząt i chłopców- rzucanie lotkami do tarczy

Zajęcia plastyczne-rysunek nitkowy- „Moja abstrakcja”

06.07.2010 900-1500
Wyjazd z Powiatowego Domu Kultury w Będzinie- Planetarium w

Chorzowie

07.07.2010 900-1300

Zabawa rozwijająca umiejętności twórczego myślenia „Horoskopy

i przepowiednie”

Spacer do Parku Prochownia oraz zajęcia plastyczne- malowanie

kredą na asfalcie „Moje ulubione zwierzątko”

08.07.2010 900-1300 Wyjście na basen w Czeladzi, gry i zabawy na świeżym powietrzu

09.07.2010 900-1300
Konkurs wokalny „Mikrofon dla wszystkich”z nagrodami

Turniej koszykówki dziewcząt i chłopców

12.07.2010 900-1300

Zajęcia plastyczne grupowe „Pejzaż letni”- malowanie gąbką

Zabawy ruchowe w ogródku świetlicowym- piłki, hula-hop,

skakanki

13.07.2010 900-1300 Wyjście do kina Helios Sosnowiec na seans filmowy

14.07.2010 900-1300

Konkurs wiedzowy rozwijający umiejętności logicznego myślenia

„Jeden z dziesięciu”

Spacer po Parku Prochownia- zabawa w terenie „Poszukiwanie

skarbu”

15.07.2010 900-1300 Wyjście na basen w Czeladzi, gry i zabawy na świeżym powietrzu



16.07.2010 900-1300
Wycieczka do Zamku w oraz zwiedzanie Muzeum Zagłębia

 w Będzinie

19.07.2010 900-1300
Malarski plener z rodzicami „Letnie drzewo”

Gry i zabawy komputerowe

20.07.2010 900-1300
Zabawy integracyjne w ogródku świetlicowym „Ćwierćland”

Zajęcia kulinarne „Kolorowe sałatki”

21.07.2010 900-1300
Gry i zabawy ruchowe w ogródku świetlicowym

Zajęcia muzyczne „Jaka to melodia”

22.07.2010 900-1300
Zajęcia plastyczne z zastosowaniem płyt cd  „Kolorowe ptaki”

Turniej dziewcząt i chłopców w „zbijaka”

23.07.2010 900-1300 Wyjście na basen w Czeladzi, gry i zabawy na świeżym powietrzu

26.07.2010 900-1300
Zabawa w ogródku świetlicowym „Cukierowa zgaduj-zgadula”

Zajęcia plastyczne- wykonywanie zakładek do książek

27.07.2010 900-1500
Wyjazd do Powiatowego Młodzieżowego Domu Kultury w

Będzinie- zajęcia „Martwa natura”- kompozycja malarska

28.07.2010 900-1300
Zajęcia plastyczne- kolorowe wazony z butelek

Malowanie kredą na asfalcie „Duchy, upiory, straszydła”

29.07.2010 900-1300
Zajęcia plastyczne „Zwierzątka z papierowych talerzyków”

Gry i zabawy ruchowe w Parku Prochownia

30.07.2010 900-1300
Podsumowanie pierwszego miesiąca wakacji- wspólne grillowanie

w ogródku świetlicowym

02.08.2010 900-1300

Zabawy w ogródku świetlicowym „Indiańska wioska”- budowanie

szałasów z koców, wykonywanie indiańskich pióropuszy „I Ty

zostaniesz Indianinem”, zabawa przy muzyce

03.08.2010 900- 1300 Wyjście na basen w Czeladzi, gry i zabawy na świeżym powietrzu

04.08.2010 900-1300 Wyjazd do Teatru Dzieci Zagłębia w Będzinie

05.08.2010 900-1300

Zajęcia plastyczne z zastosowaniem technik malowania farbami

oraz  kredkami świecowymi „Wydrapywanki”

Gry i zabawy ruchowe w ogródku świetlicowym

06.08.2010 900-1300

Spotkanie w Bibliotece Filia nr 2- zapoznanie z księgozbiorem,

"Podróże z książką"

Konkurs plastyczny z nagrodami "Mój ulubiony bohater

książkowy"

09.08.2010 900-1300 Zajęcia plastyczne z zastosowaniem metody kolażu „Statki

kosmiczne”



Turniej w badmintona w ogródku świetlicowym

10.08.2010 900-1300

Konkurs recytatorski z nagrodami „Najpiękniejsze wiersze dla

dzieci”

Zabawy ruchowe w ogródku świetlicowym- hula-hop, skakanki,

piłki

11.08.2010 900-1300
Zajęcia manualne z zastosowaniem masy solnej- temat dowolny

Turniej koszykówki- mix dziewczynki i chłopcy

12.08.2010 900-1300
Konkurs tańca disco z nagrodami

Zajęcia plastyczne „Dmuchany obrazek”

13.08.2010 900-1300
Turniej- rzucanie lotkami.

Plenerowy turniej szachowy- „I Ty zostaniesz mistrzem”

16.08.2010 900-1300
Zajęcia plastyczne „Szalone odbitki”- stemple z ziemniaków

Zabawy ruchowe w ogórku świetlicowym

17.08.2010 900-1300
Zabawa Kalambury

Gry i zabawy terenowe w grupach

18.08.2010 900-1300

Wyjazd z MOSiR Czeladź (kompleks basenów) na 

Turniej siatkówki plażowej

Gry i zabawy ruchowe z piłką "I Ty zostaniesz mistrzem" z

nagrodami

19.08.2010 900-1300
Zabawa „Zgaduj zgadula na wesoło”

Tor przeszkód w ogródku świetlicowym

20.08.2010 900-1300

Zajęcia manualne „Kolorowe ryby”- z zastosowaniem kartonów

oraz farb plakatowych

Zajęcia ruchowe w ogródku świetlicowym- zabawy z piłką w kole

23.08.2010 900-1300
Zajęcia ruchowe w ogródku świetlicowym „Jogging na wesoło”

Zajęcia rozwijające zdolności manualne-wykonywanie pacynek

24.08.2010 900-1300

Zabawa w teatrzyk- z wykorzystaniem wykonanych poprzedniego

dnia pacynek

Gry i zabawy ruchowe w ogródku świetlicowym

25.08.2010 900-1300

Zajęcia plastyczne „Mój ulubiony sport letni”

Spacer po Parku Prochownia, zabawa  w terenie- podchody na

wesoło

26.08.2010 900-1300

Zajęcia rozwijające zdolności manualne „Plastelinowe

zwierzątka”.

Rozgrywki w „Dwa ognie”

27.08.2010 900-1300 Konkurs wiedzy „Miliard w rozumie”



Zajęcia sportowe w Parku Prochownia- „Biegi na orientację”

30.08.2010 900-1300

Zajęcia plastyczne z zastosowaniem kolorowej bibuły oraz

pamiątek wakacyjnych „Moja wakacyjna przygoda”

Zabawy ruchowe w ogródku świetlicowym

31.08.2010 900-1300

Podsumowanie dwóch miesięcy akcji „Lato w mieście”- wspólne

grillowanie w ogródku świetlicowym

Zajęcia plastyczne „Pamiętnik z wakacji”

 

W  kalendarzu imprez akcji „Lato w mieście” przewidywane są zmiany
związane z możliwością zorganizowania dwóch wycieczek rodzinnych w ramach

programu „Z pomocą łatwiej”- terminy do uzgodnienia.


