Na terenie miasta Czeladz i okolic bezplatnej
pomocy udzielaja

Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny w
Bedzinie, ul. Krasickiego 17 (pomoc psychologiczna
dla dzieci, matzenstw, terapia dla ofiar przemocy)

tel. (32) 267-43-52

Poradnia Przeciwalkoholowa w Czeladzi, ul.
Szpitalna 3 - dr Dorota Rzepniewska (dla osob
wspotuzaleznionych i doznajacych przemocy) tel.
(32) 265-14-49

Miejsca interwencji kryzysowej — kontakt przez
MOPS w Czeladzi, ul. 17 Lipca 27 — p. Krzysztof
Lesniak

Zespét Konsultacyjny (porady);
Szpitalna 3 tel. (32) 265-91-69
Punkt Konsultacyjny w Czeladzi, ul. Zwycigstwa6
— pomoc prawna, psychologiczna, mediator
(wszelkich informacji udziela p. Patrycja Koziet —
Pilarek, tel. 534 — 275 — 076 w godz.8.00 — 16.00 do
XI11.2011r

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Czeladzi, ul. Zwyciestwa 6; tel.
530-771-121

Czeladz, ul.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w
Czeladzi, ul. Szpitalna 85 - tel. (32) 265-22-88
MOPS w Czeladzi, ul. 17 Lipca 27

tel. (32) 265-14-42

Komisariat Policji

w Czeladzi, ul. Staszica — dzielnicowi tel. (32) 269-

85-10

Wybrane organizacje, ktore bezplatnie pomagaja
ofiarom przemocy :
Ogolnopolski Telefon zaufania ,,Niebieska Linia”
801-120-002
Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy -116 111
Rzecznik Praw Dziecka tel. 800-12-12-12

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY
powstal po to, aby Ci poméc !

W sktad Zespolu wchodza przedstawiciele roznych
instytucji: policjant, psycholog, pedagog, pracownicy
pomocy spolecznej i stuzby zdrowia, kuratorzy sadowi.
Naszym celem jest rozwiazywanie problemu przemocy
w_konkretnych rodzinach. Mozesz liczy¢é na nasze

wsparcie.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
gwarantuje  Ci  bezptatna  pomoc  medyczna,
psychologiczna i prawna. Skorzystaj z tej mozliwosci!
Teraz sprawca przemocy jest w duzo trudniejszej
sytuacji niz do tej pory.

Przestgpstwo zngcania sig jest przestgpstwem $ciganym
z urzedu co oznacza, ze nie trzeba sktada¢ wniosku, aby
policja rozpoczgta dochodzenie. Kazda osoba, nawet
obca, ktorej wiadomo, zZe takie przestgpstwo wystepuje
albo wystapito, moze zawiadomi¢ o tym policje lub
prokuratora. Organy $cigania maja obowiazek wszczal
postgpowania po otrzymaniu takiego zawiadomienia.
Zawiadomienie 0 przestgpstwie nalezy zlozy¢ w
Prokuraturze Rejonowej w tej dzielnicy lub
miejscowosci, w ktorej popetniono przestgpstwo badz w
najblizszej komendzie policji w formie pisemnej lub w
formie  ustnej spisanej do  protokolu  przez
funkcjonariusza Policji.

wINIKT NIE ZASLUGUJE NA PRZEMOC”

INFORMATOR 2011

Jezeli chcesz powstrzymac
przemoc domowa
zwro¢ sie do
ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO
w Czeladzi, ul. Zwycigstwa 6
tel. 530-771-121

Informator opracowano na podstawie materiatow :

Poradnik prawny ,,Jesli jeste$ ofiara przemocy ,,

Dzieci a przemoc domowa — Niebieska Linia

Przemoc w rodzinie ,,Przerwijmy zmowg milczenia”
Krakowska Akademia Profilaktyki ,,Reaguj na przemoc”




Przemoc, to kazde zachowanie, ktore nas
poniza, narusza nasze prawa i powoduje psychiczne
lub fizyczne cierpienia. Nie musi wiazac si¢ z
fizycznymi obrazeniami. Przemoc w rodzinie moze
przybiera¢ rozne formy, ale kazda z nich stanowi
zagrozenie i jest niezgodna z prawem.

Formy przemocy :

e Fizyczna — np. bicie, szarpanie, kopanie,
popychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, duszenie, bicie
otwartag reka i pigSciami, bicie przedmiotami,
parzenie, uzycie broni.

¢ Emocjonalna - m.in. wySmiewanie, wyzywanie,
stata krytyka, kontrolowanie i ograniczanie
kontaktow z innymi osobami, domaganie si¢

postuszenstwa, zawstydzanie, oskarzanie,
stosowanie grozb, szantazowanie.
e Seksualna -  wymuszanie  wspotzycia

seksualnego lub nieakceptowanych pieszczot i
praktyk seksualnych, zmuszanie do ogladania
pornografii.

e Ekonomiczna - uniemozliwianie dostepu do
rodzinnych $rodkéw finansowych i mozliwosci
ich pozyskiwania (np. odbieranie zarobionych

pieniedzy, uniemozliwianie podjgcia pracy
zarobkowej,

PRZEMOCA

jest takze

ZANIEDBYWANIE | NIEZASPOKAJANIE
podstawowych potrzeb cztonka rodziny, ktore
prowadzi do jego cierpienia.

Pamigtaj,
nic nie usprawiedliwia
przemocy !!!

Jesli doswiadczasz przemocy nie musisz si¢ bac!
Nie musisz si¢ wstydzi¢! To nie Twoja wina!
Nie cierp w milczeniu, powiedz NIE!

art. 207 kodeksu karnego

§ 1. ,,Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba
najblizsza lub nad inna osoba pozostajaca w statym lub
przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osoba nieporadna ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.”

§ 2. ,Jezeli czyn okreslony w § 1 polaczony jest ze
stosowaniem szczegélnego okrucienstwa, sprawca podlega
karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.”

§ 3. ,,Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest
targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wlasne Zycie, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.”

Co robig, jesli jestes ofiara przemocy :

Powiedz NIE!

Skorzystaj z porad psychologa.

Zglos si¢ do dzielnicowego.

Zbieraj dowody.

Wezwij Policje.

Nie zniechgcaj sig, prawo jest po to, aby Cig
chroni¢.

7. Z16z zawiadomienie o przestgpstwie.

o E

Nie badz oboj¢tny wobec przemocy!
Dobro dziecka zalezy takze od Ciebie!

Jesli:

- wciaz styszysz ptacz dziecka za Sciana

- widzisz dziecko, ktore czgsto jest posiniaczone

- znasz dziecko, ktore jest zaniedbane lub zamknigte w sobie
- jeste$ swiadkiem ponizania dziecka przez dorostych

Zareaguj!

Co mozesz zrobi¢ aby pomdc dzieciom doswiadczajacym
przemocy :
= Naucz si¢ zwraca¢ uwage na objawy przemocy
wobec dzieci
= Jesli masz watpliwos$ci, porozmawiaj z kim$ na temat
sytuacji ktora budzi Twoje podejrzenia.
= Powiadom o swoich podejrzeniach przedszkole lub
szkote, do ktorej uczeszcza dziecko— powiedz
pedagogowi o swoich podejrzeniach dotyczacych
sytuacji dziecka.
=  Mozesz powiadomi¢ o$rodek pomocy spoteczne;j.
=  Mozesz takze wysta¢ do sadu rodzinnego — nawet
anonimowe - pismo z opisem sytuacji. Wazne jest,
aby poda¢ w nim dane krzywdzonego dziecka i
rodziny, tak aby sad mogt podjaé interwencje.
=  Mozesz powiadomi¢ policj¢ lub prokurature.

Poinformuj dzieci o numerze
bezplatnego Telefonu Zaufania
dla Dzieci i Mlodziezy
116 111




